
Аннотация к рабочей программе подготовительной группы 

Настоящая рабочая программа подготовительной группы разработана на 

основе основной образовательной программы МКДОУ «Детский сад № 34» 

ИГОСК, которая обеспечивает разностороннее развитие и воспитание ребенка 

дошкольного возраста как субъекта детской деятельности в возрасте от 6 

до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям – социально - коммуникативному, физическому, 

познавательному, речевому и художественно – эстетическому. 
 
Рабочая программа разработана на основании следующих документов: 
1.В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (Утвержден приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155); 
2.Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
3.Конвенцией о правах ребенка ООН; 
4.Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций 

САНПИН 2.4.1.3049-13 5.Основной образовательной программы ДОУ 
 
Основной целью реализации программы является введение детей в мир 

общечеловеческой культуры через фундаментальные проблемы, которые 

ребёнок самостоятельно «открывает» на основе мышления и творческого 

воображения в разных видах активной деятельности, расширяя жизненный 

опыт. 
Для успешного достижения цели необходимо решить 

следующие задачи: • охрана жизни и укрепление физического 

и психического здоровья детей; 
• обеспечение познавательного, речевого, социально-коммуникативного, 

художественно-эстетического и физического развития детей; 
• воспитание с учётом возрастных категорий детей, гражданственности, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей 

природе, Родине, семье; 
• создание условий для осуществления квалифицированной коррекции 

недостатков речевого и психического развития детей; 
• развитие индивидуальности, коммуникативной культуры и социальной 

активности ребёнка в коллективной творческой деятельности; 
• создание условий для предоставления родителям возможности 

дополнительного образования, 
формирование основ здорового образа жизни, художественно-

эстетическое развитие; • взаимодействие с семьями детей для 

обеспечения полноценного развития детей; 
• оказание консультативной и методической помощи родителям 

(законным представителям) по вопросам воспитания, обучения 



и развития детей 
В связи со всем вышесказанным можно выделить основные принципы, 

заложенные в рабочую программу, которые отражаются во взаимодействии 

дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным 

искусством и музыкой, детской литературой и родным 
языком, экологией, математикой, игрой и трудом: 
• принцип развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка; • принцип научной обоснованности и практической 

применимости (содержание 
программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики); 
Ведущими целями рабочей программы являются: создание благоприятных 

условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в



современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 
В рабочей программе учтены 3 взаимосвязанных линии развития 

ребенка, это: 1. линия чувств; 
2. линия познания; 
3. линия развития самостоятельности и творчества детей. 
Эти линии являются отличительной чертой примерной основной 

образовательной программы . 
В каждом разделе рабочей программы линия развития социальных и 

эстетических чувств является обязательной составляющей воспитания и 

развития ребенка. 
Итогом освоения линии познания является решение ребенком 

познавательных задач, интеллектуальная готовность к школе. Линия развития 

самостоятельности и творчества обогащает опыт самостоятельной детской 

деятельности. 
Решение обозначенных в программе целей и задач воспитания возможно 

только при целенаправленном влиянии педагога на ребенка с первых дней 

его пребывания в ДОУ. От педагогического мастерства каждого воспитателя, 

его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого 

достигнет ребенок, и степень приобретенных им нравственных качеств. 

Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги совместно с 

семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка. 
В рабочей программе распределение тематики занятий осуществляется по 

неделям. В течение недели осуществляется разнообразная комплексная 

работа, последовательность проведения которой педагоги, ориентируясь на 

представленную табличную форму, могут планировать по своему 

усмотрению. 
Рабочая программа составлена с учетом примерного режима дня в 

детском саду для детей подготовительной группы. 
 

1.1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

1.Совершенствование работы по сохранению и укреплению здоровья всех 

участников образовательных отношений посредством оптимизации 

здоровьесберегающих технологий. Формирование у детей представлений о 

здоровом образе жизни. 
 

2.Формирование общечеловеческих нравственных качеств детей 

дошкольного возраста, приобщение к истокам национальной культуры, 

воспитание эмоционально – действенного отношения, чувства 

сопричастности к своей Родине с помощью музейной педагогики. 
 



Воспитатели МКДОУ «Детский сад №34» ИГОСК ставят 

следующие задачи организации педагогического процесса по 

реализации основной образовательной программы: 
 
1. Совершенствование медико – педагогической деятельности ДОУ по охране и 

укреплению здоровья воспитанников, пропаганде и обучению навыков 

здорового образа жизни: 
- систематизировать организацию двигательного режима дошкольников,

 включа

я организованные формы обучения и совместную деятельность взрослых 

и        детей в соответствии с требованиями стандарта и потребностями детей; 
- скоординировать деятельность всего педагогического коллектива и семьи 

в

 данно

м направлении. 
2. Соответствие с ФГОС ДО профессиональной деятельности 

педагогов. 3. Активизация работы по познавательному 

развитию детей:



- пополнить группы пособиями по познавательно – исследовательской 

деятельности детей с учётом возрастных особенностей и требований 

программы; 
- разработать тематическое планирование по организации 

тематических недель с включением познавательно-

исследовательской деятельности, т.е. расширять представления детей об 

окружающем мире через знакомство с основными физическими 

свойствами и явлениями, развивать связную речь: побуждать рассуждать, 

аргументировать, пользоваться речью – доказательством, обеспечивать 

освоение культурных основополагающих форм упорядочения опыта 

(причинно- следственные, родо - видовые), обеспечить переход от 

предметно-практического действия к образно – символическому 

(схематизация, символизация связей и отношений между предметами и 

явлениями окружающего мира); 
- вовлечь родителей в совместную деятельность по экспериментированию; 
-повысить профессиональную готовность педагогов к проведению 

непосредственной образовательной деятельности по

 познавательному развитию с

 использованием экспериментирования. 
 
 

1.2. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ 
ПРОГРАММЫ Программа соответствует принципам: 

‒ полноценного проживания ребёнком всех этапов детства (раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
‒ построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 
активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

дошкольного образования; 
‒ содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
‒ поддержки инициативы детей в различных видах 

деятельности; ‒ сотрудничества с семьёй; 
‒ приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; ‒ формирования познавательных интересов и 

познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 
‒ возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
‒ учёта этнокультурной ситуации развития детей. 

Научные основы программы связаны с развитием идеи субъектного 

становления человека в период дошкольного детства. 
Именно ориентация программы на субъектное развитие ребенка делает 

дошкольника не просто центром образовательных практик и 

взаимодействий, а источником изменений, не узнав и не поняв которые 

невозможно проектировать какие бы то ни было инновационные 



преобразования. Содержательные связи между разными разделами 

программы позволяют интегрировать образовательное содержание при 

решении воспитательно-образовательных задач. Так, например, расширяя 

представления детей о природе, педагог воспитывает у них гуманное 

отношение к живому, побуждает к эстетическим переживаниям, связанным 

с природой, решает задачи развития речи, овладения соответствующими 

практическими и познавательными умениями, учит отражать впечатления 

о природе в разнообразной изобразительной и игровой деятельности, а 

знания о потребностях животных и растений становятся основой для 

овладения способами ухода за ними. 
Интегративный подход дает возможность развивать в единстве 

познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности ребенка. 
Каждый ребенок развивается в своем темпе; задача воспитателя — 

бережно относиться к этому процессу, создавать условия для 

естественного индивидуального личностного роста.



При построении педагогического процесса основное образовательное 

содержание программы педагоги осуществляют в повседневной 
жизни, в совместной с детьми деятельности, путем интеграции 

естественных для дошкольника видов деятельности, главным из которых 

является игра. Игра становится содержанием и формой организации жизни 

детей. Игровые моменты, ситуации и приемы включаются во все виды 

детской деятельности и общения воспитателя с дошкольниками. 
Программа ориентирована на современного ребенка. Современный ребенок 

– это житель 21 века, на которого оказывают влияние все признаки 

настоящего времени. Многолетние исследования, проводимые авторами 

программы, позволяют нам наметить «штрихи» современного

 дошкольного детства, которые нельзя не учитывать,

 организуя образовательный процесс детского сада. 

Современный ребенок – маленький гражданин, осознающий себя в 

современном пространстве страны и города. Он любит свою родину, свою 

семью, своих сверстников и друзей, желает сделать жизнь лучше, 

достойнее и красивее. Современный дошкольник ориентирован на познание 

человека и природы. Он неплохо ориентируется в себе, своем ближайшем 

окружении, своем настоящем и будущем. Он готов оценивать явления и 

события жизни с разных точек зрения: интереса, утилитарности, 

полезности, эстетичности, познания. Современные дети ориентированы на 

будущее. Это яркая отличительная черта маленьких граждан 

современности – они с уверенностью смотрят в     будущее.     Внутренние

 резервы     современного     ребенка раскрываются в разных 

видах предпочитаемой им деятельности: изобразительной, игровой, 

музыкальной, литературной. Но, в отличие от сверстников прошлых лет, 

он уверенно комбинирует их, объединяет между собой, потому что ему так 

комфортнее и все можно успеть. Он органично вплетает свои 

представления об этом мире в разные сферы жизнедеятельности. Он – 

носитель субкультуры, присущей только дошкольнику и отличающей его 

от детей другого возраста и взрослых. Современному дошкольнику часто не 

хватает общения с мамой и папой, сверстниками, он теряется в мире 

объемной информации, ему хочется больше разговаривать и совместно 

действовать. Группа детского сада – как раз то место, где он реализует 

принципиальные для него потребности. Поэтому, детский сад – это вторая 

семья ребенка, в которой ему благополучно и интересно живется. 

Современные дети с удовольствием идут в детский сад, любят его! Жизнь 

ребенка 21 века очень сильно изменилась и тесно связана с возможностями 

родителей. Он быстрее, чем взрослый успевает освоить мобильный телефон 

и компьютер, телевизор и магнитофон. Он слушает и смотрит с родителями 

одни и те же песни и телепередачи; ходит вместе с семьей в кафе и рестораны, 

выезжает за границу на отдых, путешествует; ориентируется в марках 

автомобилей, в рекламе. Он многим интересуется и о многом рассуждает. В 

то же время ребенок по-прежнему сориентирован на самоценные, детские 

виды деятельности. Он любит играть, сочинять, фантазировать, радоваться и 



рассуждать. В детской деятельности современного ребенка можно увидеть и 

стремление к интеграции, то есть объединению разных видов деятельности 

в один процесс. В новых видах деятельности, таких как 

экспериментирование,     создание микро и макро-проектов,     

коллекционирование, импровизация современных детей привлекает сам 

процесс, возможность проявления самостоятельности и свободы, 

реализации замыслов, возможность выбирать и менять что-то самому. Все 

эти новые черты современного дошкольного детства нашли отражение в 

программе. 


